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สรปุข้อมลูประเดน็สาํคญัโครงการศึกษา RV152 
- - - - - - - - - - - - - - - -  

 
  โครงการศึกษาเพื่อติดตามผลโครงการศึกษาวคัซีนเอชไอวีทดลอง RV144 
แสดงให้เหน็ว่าไม่มีผลในการชะลอการดาํเนินของโรคในอาสาสมคัรท่ีติดเช้ือ 

 

โครงการศึกษา RV152 เป็นโครงการศึกษาเพื่อติดตามผลจากโครงการศกึษาวคัซนีเอชไอวี
ทดลอง RV144 ซึง่ไดท้าํการศกึษาในประเทศไทยและแสดงผลออกมาแลว้ว่าสตูรวคัซนีทดลอง
มปีระสทิธผิลระดบัหน่ึงในการป้องกนัการตดิเชื้อเอชไอว ีผลลพัธ์ของโครงการศกึษา RV152 
บ่งชี้ว่าสูตรวคัซีนทดลองไม่มผีลต่อการชะลอการดําเนินของโรคในอาสาสมคัรที่ได้รบัวคัซีน 
ก่อนตดิเชือ้เอชไอว ีโดยการศกึษาครัง้น้ี นกัวจิยัไดต้ดิตามอาสาสมคัรทีต่ดิเชือ้เอชไอวรีะหว่างที่
เขา้รว่มโครงการ RV144 เพือ่ศกึษาผลทีต่ามมาทางคลนิิกเมือ่ระยะเวลาผา่นไป 
 

ผลของ RV144 ซึ่งเป็นโครงการวจิยัทางคลนิิกที่มอีาสาสมคัรเขา้ร่วมมากกว่า 16,000 คนใน
ประเทศไทย ไดร้บัการตพีมิพใ์น New England Journal of Medicine ในเดอืนตุลาคม 2552  
โดยได้แสดงผลว่าการใช้สูตรวคัซีนทดลอง “ปูพื้น” อลัแวคเอชไอว ี กบัวคัซีน “กระตุ้น”  
เอดส์แวก็ซ์ บ/ีอ ี สามารถลดอตัราการติดเชื้อเอชไอวไีด้ 31.2% เมื่อเปรยีบเทยีบกบั 
สารเลยีนแบบ (p=0.04) 
 

อาสาสมคัรผู้เขา้ร่วมโครงการ RV152 มจีํานวนทัง้สิ้น 114 คน ซึ่งมาจากจํานวนอาสาสมคัร 
125 คนทีต่ดิเชือ้ในระยะตดิตามผลของโครงการ RV144 หลงัจากไดร้บัวคัซนีหรอืสารเลยีนแบบ  
 

จากโครงการ  RV144 ที่ทราบผลว่าสูตรวัคซีนมีประสิทธิผลระดับหน่ึงในการป้องกัน 
การตดิเชือ้เอชไอว ีการศกึษาตดิตามผลในโครงการ RV152 ไดผ้ลดงัต่อไปน้ี  

• ผลทางคลนิิกในอาสาสมคัรทีไ่ดร้บัวคัซนีไมแ่ตกต่างจากผูท้ีไ่ดร้บัสารเลยีนแบบ 

• สูตรวคัซนีทดลองไม่มผีลต่อปรมิาณไวรสัในเลอืดของอาสาสมคัรทีต่ดิเชื้อเอชไอวี
หลงัจากตดิตามเพิม่เตมิ 

• ผลของโครงการ RV152 แสดงใหเ้หน็ว่าสตูรวคัซนีทดลองทีใ่ชใ้นโครงการ RV144 
มคีวามปลอดภยั หลงัการตดิตามนานขืน้ 

• การไดร้บัวคัซนีดูเหมอืนจะมคีวามเกี่ยวขอ้งกบัการลดลงของปรมิาณไวรสัทีพ่บใน
น้ําคดัหลัง่จากอวยัวะสบืพนัธุ ์
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มขีอ้สงัเกตจากโครงการ RV144 ว่าวคัซนีมปีระสทิธผิลสงูสุด (60%, 95% CI 22, 80) ในช่วง 
12 เดือนแรก จากการวิเคราะห์เพิม่เติมภายหลงั   โครงการศึกษาทางคลินิกในอนาคตจะ
พยายามเพิ่มความคงทนของประสิทธิผลที่ปรากฏในระยะต้นน้ี โดยขณะน้ีมีการวางแผน
โครงการศกึษาทางคลนิิกขนาดเลก็ในประเทศไทยซึง่จะเริม่ดาํเนินการภายในไมก่ีเ่ดอืนขา้งหน้า 
โครงการเหล่าน้ีจะใหว้คัซนี “กระตุน้ซํ้า” เพื่อพยายามยดืระยะเวลาและเพิม่การตอบสนองทาง
ภมูคิุม้กนัทีพ่บใน RV144 
 

นอกจากน้ี นักวิทยาศาสตร์กําลงัศึกษาเพิม่เติมจากขอ้มูลและตวัอย่างที่รวบรวมใน RV144 
อยา่งละเอยีด เพือ่หาเบาะแสทีจ่ะเป็นแนวทางสาํหรบัการพฒันาวคัซนีในอนาคต   คณะผูศ้กึษา
ยัง ร่ ว มกับนั ก วิ จัย ช า ว อ เ ม ริกัน แ ล ะนั ก วิ จัย น าน าช าติม า กกว่ า  1 5 0  คน  จ าก  
25 สถาบนั ทําการศกึษาทางหอ้งปฏบิตักิารอยา่งละเอยีด เพื่อทําความเขา้ใจว่าวคัซนีสามารถ
ป้องกนัการตดิเชือ้เอชไอวไีดอ้ยา่งไร  
 

ขณะน้ียังมีแผนที่จะทําการศึกษาทางคลินิกขนาดใหญ่ในอนาคตอันใกล้ในประชากรที่ม ี
ปจัจยัเสีย่งต่อการตดิเชือ้เอชไอวทีีต่่างจาก RV144 และจะทาํการศกึษาในภูมภิาคอื่นๆ ของโลก
ทีม่เีชือ้เอชไอวหีลายสายพนัธุด์ว้ย โดยคาดวา่จะคน้พบขอ้ความรูส้าํคญัทางคลนิิกสาํหรบัพฒันา
วคัซนีใหม้ปีระสทิธผิลสงูขึน้จนสามารถนําไปใชท้ัว่โลกไดใ้นทีส่ดุ 
 

โครงการ RV144 และ โครงการศกึษาตดิตามผล RV152 ดาํเนินการโดยกระทรวงสาธารณสขุ
ของไทย โดยไดร้บัเงนิสนับสนุนจากกองทพับกสหรฐั ฯ และแผนกโรคเอดส ์สถาบนัโรคภูมแิพ้
และโรคตดิเชือ้แหง่ชาตสิหรฐัอเมรกิา (NIAID)   การดาํเนินงานโครงการศกึษาทัง้สองเป็นความ
ร่วมมอืกบัมหาวทิยาลยัมหดิล สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์การแพทยท์หาร ฝ่ายไทยและอเมรกินั 
(USAMC-AFRIMS) โครงการวจิยัเอชไอวขีองกองทพัสหรฐัฯ (MHRP) สถาบนัวจิยัวอลเตอรร์ดี 
(WRAIR) สถาบนัโรคภูมแิพแ้ละโรคตดิเชื้อแห่งชาตสิหรฐัอเมรกิา (NIAID) บรษิทัซาโนฟี  
ปาสเตอร ์และบรษิทัโกลบอล โซลชูัน่ส ์ฟอร์ อนิเฟกเชยีส ดซิสีเสส (Global Solutions for 
Infectious Diseases) 
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